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Samkenndarkort

bessi adferd er notud til ad greina personu Ut fra ségu og fa annad
sjonarhorn @ pbad hver hun er. Samkenndarkort eru lika notud til ad skilja
notandaq, pbad er, tiltekna personu sem a vid dskorun eda vandamal ad
strida og fa fram hans eigid sjonarhorn. Kannad er hvad vidkomandi segir
og gerir, sér, heyrir, hugsar og finnur var8andi askorunina. Pannig er haegt
ad nota samkenndarkort til a8 hjdlpa nemendum ad setja sig [ spor
persénunnar og skilja betur dskorunina/vandamdlid sem hun stendur
frammi fyrir.

Til vi8botar vid pessa grunnstod stydur verkefnid grunnstodirnar ,A8 laera
med pvi ad hugsa", ,A8 leera gegnum samraedur og samskipti* og ,A8 lzera
gegnhum igrundun og mat.

e Geta fundid fleiri sjonarhorn & vidfangsefni/vandamali/adstaedum med pvi
ad ryna afstodu skilgreindrar persénu.

e Geta kannad annan veruleika

e (Cetaihugad ad onnur préun geeti att sér stad i framtidinni

e Geta beitt gagnrynni hugsun

e GCeta tekid virkan patt i umraedum (syna virka hlustun og setja fram rok fyrir
skodun sinni).

Timalengd pessa verkefnsis raedst af morgum mismunandi breytum: aldri
nemenda, reynslu, menningu i skdélastofunni og hvernig pu utfeerir verkefnia.
Lagmarkstiminn sem pu eettir ad nota i petta verkefni eru 55 mindtur.

Petta verkefni er haegt ad utfaera i kennslustofunni eda med bldndudu nami ef pu

velur pad.
I kennslustofunni Blandad nam
e Samkenndarkort - teiknadu upp a |e BuUdu til Google Jamboard adgang
toflu eda deildu Ut a bladi e BuU3u til Google Jamboard bord fyrir
e BU3du til eitt stort sjonraent rymi (a skref 2

toflu eda stéru blad) til ad safna | e  Fartdlva/spjaldtdlva fyrir hvern hop i

hugmyndum fyrir litla hoépa (eda skrefi 2

allan bekkinn).
e BU38u til vidbotarrymi fyrir sidasta | Frekari  upplysingar — um  stafreen

skref ferlisins. verkfaeri
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I kennslustofunni:
e Prentadu Ut samkenndarkort fyrir hvern hép
e Leitadu ad mynd af samkenndarkorti & netinu og notadu hana til ad teikna
kort a blad eda hladdu pvi upp a blandadan namsvettvang ad eigin vali. Gott

deemi ma finna hér:
e https://i.pinimg.com/originals/3e/f3/98/3ef3984d16fafdc27afdcc39efac97b7.

png
Hvad hugsar persénan //
og hvernig lidur -
henni? //
Hva3 skiptir raunverulega mali, e
“._helstu ahyggjur og vaentingV

rd ‘ / -
Hvad sér Hvad heyrir
persénan? persénan?

Hvad segja vinirnir, hvad

Umhverfi, vinir
segja dhrifavaldar?

// Hvad segir persénan

/ eda gerir?
- vidhorf & almannafaeri, Gtlit,
/ hegdun i gard annarra

Sarsauki Avinningur
otti, gremja, hindranir (dstaedur vilja/purfa, maelikvardi um
pess ad askorun/vandamal er til velgengni (ef lausn feest &

stadar) askorunfvandamali)

Samantekid er pad sem perséna heyrir, sér, hugsar, finnur, segir og gerir.

PuU getur fundid frekari upplysingar og hugmyndir ad préun samkenndarkorts i
verkfaerakistunni & http://www.storylogicnet.eu

Blandad nam:
e BuUdu til Google Jamboard bord
e BU38u til ramma med samkenndarkorti fyrir hvern hoép i skrefi 2
e Teiknadu upp utlinur samkenndarkorts i hvern ramma
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e Gakktu dr skugga um ad allir hoépar hafi snjallteeki adgengileg
(spjaldtdlvur/tolvur)

Byrjadu a pvi ad akveda samfélagslega askorun eda vidfangsefni sem pu vilt vinna
med. Vid maelum med ad pu hafir eftirfarandi i huga:

1. Fyrri pekking og reynsla nemenda

2. Menningarlegur og félagslegur bakgrunnur nemenda

3. Stadbundnir peaettir (t.d. sdbgulegur bakgrunnur, efnahagspaettir, kennileiti

o.s.frv.)
Samkenndarkort er teeki til ad greina persénu og askoranir sem hun stendur
frammi fyrir. Veldu til deemis persénu ur sdégu eda fréttum sem liklega hefur adra
syn a vandamal sem pu vilt ad nemendur pinir kanni, byggt a listanum hér ad ofan.

1 Innlégn
PU parft um pad bil 5 minutur fyrir petta skref

Kynntu perséonu i sogu, ur frettum eda umhverfi nemenda. Ef margar persdnur
birtast i sbgunni geturdu valid fleiri en eina. Reyndu ad vinna med adalpersonur en
ekki aukapersonur par sem paer veita ekki mikla innsyn i sdguna.

Tillaga: Pegar um er ad reeda val a8 sogu med sdguhetju og andstaedingi er
ahugavert ad kanna baedi likindi og motsagnir.

2 Utfylling samkenndarkorts
Pu parft a8 minnsta kosti 20 minutur fyrir petta skref

Vid leggjum til ad pu buir til litla nemendahdpa, 4-5 saman. Uthlutadu hverjum
hopi einni sdgupersénu/persénu Ur fréttum/dr umhverfi nemenda ef pu hefur
margar persdénur til ad vinna med eda somu personu fyrir alla eda fleiri en einn hop.
Utskyrdu i stuttu mali uppbyggingu samkenndarkorts.

Gefdu hverjum hopi 15 minudtur til ad fylla Ut samkenndarkortid a bladi eda a Google
Jamboard.

Tillaga: Hafi nemendur hafa litla sem enga reynslu af samkenndarkortum, skaltu
gefa peim kort med oégrandi spurningum eda limdu a kortid utfyllta mida med
tilldgum. bvi reyndari sem nemendur pinir eru pvi minni hjalp parftu ad veita i
upphafi. Finndu meiri innblastur fyrir petta & http//www.storylogicnet.eu/
(verkfzerasett)

Ef nemendur eru i eldri kantinum er haegt ad bidja ad taka vidtal vid
persdonu/manneskju sem & vid tiltekna dskorun/vandamal ad etja og fa pannig fram
sjonarhorn hennar fra fyrstu hend.i.

Leidbeiningar til Utskyringar @ samkenndarkorti.
Samkenndarkort er sni@mat sem haegt er ad nota til ad kanna alla eiginleika

personu, par a medal baedi ytri og innri eiginleika (t.d. dtlit, hugsanir, venjur, otta). |
adferd hdnnunarhugsunar (Design Thinking) er samkenndarkort einnig kallad
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.personusnidmat™ en med gerd samkenndarkorts er leitast vid ad setja sig i spor
personunnar. Hugmyndin er sU ad pu kynnist persénu til hlitar adur en pu fellir
hana inn i sbguna pina eda byrjar ad finna lausn fyrir askorunina eda vandamalid
sem persdénan stendur frammi fyrir. Med pvi ad fylla Ut samkenndarkort geturdu
betur skilid hvad er mikilvaegt fyrir pessa persénu, gildin sem hann/hin/han hefur,
maoguleg vidbrégd vid vandamalum eda krisuadstaedum. A3 auki felur samkennd
i sér ad pu setjir pig i spor annarra, sjair og finnir allt sem hann/hdn/han gerir og
63list pannig sjonarhorn hans/hennar/hans.

3 Bekkjarfundur

PU parft ad minnsta kosti 10 mindtur fyrir petta skref
Hver hopur faer 3-5 mindtur til ad kynna sina persénu. Notadu 2-3 mindtur i vidbot
fyrir athugasemdir og bekkjarumraedur.

Ef um er ad raeda hopa sem fengu sdmu persénu Uthlutadri, skaltu gefa peim
teekifeeri til ad utskyra hvad peir fylltu Ut & mismunandi hatt og audveldadu
umraeduna, til deemis med pvi ad einblina a pad sem er o6likt og lata hdpana
rokstydja muninn a sjonarhorni peirra. Biddu pa um ad gefa deemi (t.d. ,hvad
meinardu med ,persénan er feimin“?). Spyrdu hina hépana hvad peim finnst eftir
kynningu hvers héps og reyndu ad lata nemendur alltaf rokstydja mal sitt.

4 Einstaklingsvinna (valfrjalst)

PU getur |ati® nemendur fa tom kort og bedid pa um ad bua til sitt eigid
persénulega kort. Notadu 5 mindtur og gefdu peim sidan 5 minutur i vidbot til ad
ihuga muninn a peim og persénunni sem verid er ad fjalla um.

Eftirfarandi getur veitt dypri innsyn i sjdbnarhorn persénunnar med pvi ad draga
fram muninn a sjonarhornum nemenda. Fylgdu pessum skrefum:

1. Budu til samkenndarkort fyrir pig sjalfan. Reyndu ad lysa sjalfum pér eins itarlega
og mogulegt er. betta faer nemandann til ad hugsa um spurningar til ad spyrja
sjalfan sig begar hann fyllir dt samkenndarkort.

2. BUdu til smasogu (allt ad 10 linur) af venjulegum degi. Hvernig eru athafnir pinar
a venjulegum degi i samanburdi vid pad sem pu skrifadir i samkenndarkortid pitt?
Hvad vantar eda parf ad laga? igrundadu og fardu aftur i skref 1 ef porf krefur.

3. Biddu nemendur ad para sig vid samnemanda af handahofi. Hvor um sig byr til
samkenndarkort fyrir hinn med pvi ad taka vid hann vidtal.

4. Nemendur syna félaga sinum kortid og bidja hann ad stadfesta lysinguna.
Nemendur purfa ad geta utskyrt lysinguna ef hdn er olik pvi sem bekkjarfélaginn
segir um sjalfan sig. Bekkjarfélaginn getur einnig spurt spurninga vardandi valid
eins og "hvad faer pig til ad segja pad?", "af hverju heldurdu pad um mig?".
Nemendur raeda opinskatt til ad skilja sjonarhorn hver annars.

5. Nemendur bua til smasogu (allt ad 10 linur) af venjulegum degi bekkjarfélaga.
Peir bidja hann um ad tja sig um sdguna (t.d. eru dagar hans vanalega svona?).
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5 igrundun
PU parft ad minnsta kosti 5 minutur fyrir petta skref

Petta skref er einstaklingsbundid. Bidjid hvern nemanda ad igrunda persénuna nu
begar samkenndarkortid er fullgert og hugsa hvad peim finnst um persénuna
nuna. Horfir persénan 63ruvisi vid peim nuna en adur en verkefnid hofst? Gefdu
peim i framhaldi nokkrar minudtur til reeda saman i bekknum.

6 Audkenning
PU parft ad minnsta kosti 15 minUtur fyrir petta skref

Veldu eina persoénu til ad vinna afram med ef um margar persénur er ad raeda eda
biddu nemendur ad velja peirra uppahalds. Ef um eina persénu er ad raeda skaltu
sameina samkenndarkort i umraedunum i skrefi 3 adur en afram er haldi.

Einbeittu pér ad sarsaukifavinningur hlutanum & samkenndarkortinu. Gefdu
nemendum 3-5 minutur til ad greina adalvandamalid/askorunina sem persdénan
stendur frammi fyrir og undirliggjandi astaedur pess. Biddu pa ad skrifa svorin a
téfluna. Notadu eftirfarandi spurningar sem leidbeiningar:

Fyrir hvern er vandamalid mikilveegt? Hvers vegna?

Hvada ahrif hefur vandamalid a persdnuna nuna og i framtidinni?

Hversu erfitt er ad leysa vandamalid?

Er vandamalid personulegt/innra vandamal eda vegna einhvers annars (t.d.
er einelti af voldum einhvers annars).

5. Hversu mikilveegt er fyrir persénuna ad leysa vandamalid adur en hun heldur
afram me3 lif sitt?

NUWN

Gerdu rad fyrir 5-10 mindtna umraedum vid nemendur til ad na samstédu um hvad
beir myndu skrifa i pessum hlutum samkenndarkortsins. [ lok pessarar umraedu
munu nemendur hafa skodad onnur sjonarhorn nokkud itarlega. Hvettu til
rokraedna.

7 ihugadu naestu skref

Eftir ad hafa lokid fyrri skrefum aettu nemendur ad hafa &dlast nytt sjéonarhorn
(dypri innsyn) & tiltekna askorun/vandamal og hvernig pad hefur ahrif & tiltekna
persénu. PU getur endurtekid oll eda sum skrefin i verkefninu ef pu telur ad pau
burfi ad endurspegla nytt sjénarhorn a persénuna betur.

Profadu adferdina ,Eg hugsadi og nina hugsa ég*

Notadu nyju sjonarmidin sem grunn til ad byggja upp verkefni par sem nemendur
eru bednir um ad leysa vandamalid /askorunina sem persénan sem peir skodudu
stendur frammi fyrir.

8 Fadu fjolskylduna med!
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Ef pU notar blandada kennsluadferd geturdu byrjad a pvi ad bidja nemendur ad
bua til samkenndarkorti® heima med studningi fjolskyldunnar. Peir koma sidan
med pa innsyn sem suU vinna hefur skilad aftur i skélann, par sem pu byrjar pa a
skrefi 3.

PU getur einnig bedid nemendur um ad framkvaema skref 4 heima med
fjolskyldum sinum.

Onnur hugmynd er ad velja foreldra/forrédamenn nemenda sem persénur til ad
skoda til ad byrja mea. Vertu skapandi!
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